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第一节 学前儿童绘画能力发展的阶段与特征 

根据对国内外学者对儿童绘画发展阶段研究的梳理， 我们可以看到虽然各种 

理论在各时期的年龄阶段划分上存在着差异，所描述的特征略有差异，但儿童绘 

画发展的过程基本上是一致的，且各个阶段的核心特征也是相似的。因此，综合 

各种理论，我们把学龄前儿童绘画发展划分为以下几个阶段。 

（一）涂鸦阶段 

儿童在一岁半岁左右，甚至更早一些的时候，便开始信手涂鸦，他们在纸上 

乱涂乱画，这些最初画下的东西纯属涂鸦。 

1、涂鸦阶段的发展变化 

涂鸦阶段经历了从漫无目的的涂鸦、逐渐过渡到有控制的涂鸦、再发展到命 

名涂鸦，每一阶段都有着各自的发展特点和规律。 

（1）未分化的涂鸦 

最初，当儿童有机会接触笔、纸时，会在纸上乱涂乱画，他们还不懂得手中 

的笔是能够供自己驱使的，其结果便显示涂鸦的动作是未经控制的，是依靠手臂 

在纸上有节律地来回移动，因此，涂鸦的第一阶段是随意涂鸦或是无控制涂鸦。 

由于此时他们的肌肉控制能力较差，动作还不协调，常见孩子把线条涂到纸的外 

面。 

（2）有控制的涂鸦 

孩子们的涂鸦方式是不教自会的，没有人坐下来教一个一岁半的孩子乱画。 

这一阶段， 大部分儿童发现自己的眼、 手能协调配合， 手中的笔运用得较为自如， 

这种发现刺激他们不断地画出新东西来，在他们的涂鸦作品中，逐渐出现了波形 

线、锯齿线，随着儿童手臂动作灵活性的增加，他们便开始尝试更复杂的动作， 

这些动作使他们在纸上画出圆圈的线条，开始出现各种封口及不封口的圆形、复 

线圆圈、涡形线等。 

（3）命名涂鸦 

当有一天，儿童在涂鸦时开始对着自己画的东西说故事，他指着画上的圆圈 

说： “这是爸爸，这是妈妈，这是爷爷，……”或是“这是马路，两边是树”虽 

然我们认不出他所画的人或是树，但是可以肯定儿童已进入了涂鸦的命名阶段， 

“这种‘命名的涂鸦’对儿童进一步的发展却具有极大的意义，因为这种进步显
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示，儿童的思考已经完全改变了。命名涂鸦期的儿童开始意识到所画的线条与实 

物或自己的经验之间的联系，命名出现在画出图形之后，而且，儿童对图形的命 

名往往具有不稳定性，先前的命名的内容会随着时间的变化而不同。 

下面我们来看幼儿的命名涂鸦作品。 

小结：

　 涂鸦是随着儿童的动作与手、眼、脑协调的发展而产生和发展的；

　 涂鸦是随着学前儿童的认识能力的发展而产生和发展的；

　 涂鸦行为的出现受条件的影响。 

（二）象征阶段 

此阶段的儿童能凭主观直觉印象描绘出物体的粗略形象，所画的形象只是 

一些简单的符号和标记，看不到完整的形象，基本保留了对象的形式特征。比如 

此阶段儿童所画的“蝌蚪人” ，头部、躯干部、四肢等各部分还尚未分化，仅仅 

保留了人区别于其它动物的最基本的特征。 他们画的图像与生活中真实的物体相 

距甚远，仅具有象征性的意义，因此，我们把这个阶段称为象征阶段。 

请仔细观察下列中班幼儿作品，分析其在造型、色彩、构图上有哪些特点？（如 

图）
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1、造型 

儿童常用所画的图象来表达自己的意图， 但这些图象与事物实体没有直接的 

关系。仅仅是用简单的几何图形和线条的组合来代替实物，只具备物体的最基本 

部分，没有整体感。 

2、色彩 

辨色能力有所提高，对颜色开始有自己的喜好，通常 表现为喜欢纯度高的、 

鲜艳明快的原色，并用喜欢的颜色来描绘物体。开始注意按物体的固有色选择相 

应的颜色涂染，涂色时显得杂乱无章，既无顺序，也不均匀。 

3、构图 

用一种随机、偶然的方式把物体安排在画面上。把每个物体或每个人都画成 

单独的形象，不注意物体的大小比例，但已开始试图表现物体的空间关系。 

在这一阶段中幼儿所画的人比较特殊，我们称之为“蝌蚪人” 。（如图）“人” 

是儿童早期美术作品中最为常见的题材之一。儿童早期画的”人“使人联想到蝌 

蚪，光光的脑袋上长着长长的尾巴，于是，人们便称之为蝌蚪人。蝌蚪人又称蝌 

蚪纹、头足人。蝌蚪人并不仅仅局限于一个头两只足这样的图式，凡是能看出是 

一个人，但肢体不全，即肢体尚未分化的形象，都称为蝌蚪人。 （如图） 

那么，最早的蝌蚪人为什么只有头足呢？阿恩海姆从他的“知觉分化”理论 

出发，解释儿童画蝌蚪人的理由，有其合理之处。根据阿恩海姆的理论，早期儿 

童由于知觉尚未分化，其绘画样式十分简化。随着儿童的成长，其知觉能力不断 

分化，绘画样式也越趋复杂。早期阶段，儿童用圆表现整个人体，随着儿童的成 

长，所画的图形的象征意义才越来越狭窄，越来越明确，越具有特定的含义。 

（三）图式阶段
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这个时期的幼儿视觉感受性又有提高，眼动的轨迹越来越符合物象的外部 

轮廓，手部的小肌肉进一步发育，作画时能表现物象的主要部分和基本特征，不 

借助语言也能看出所画的内容。但是，该阶段幼儿常以程式化的图形表现物象。 

缺乏写实性，形象不完整，喜欢用固定样式和画法表现不同的对象，画得比较概 

念化。由于幼儿表现的方式呈现出符号化、图式化的特征，因此，我们把这一发 

展阶段称为图式阶段。 

请仔细观察下列大班幼儿作品，分析其在造型、色彩、构图上有哪些特点？ 

（如图） 

1、造型： 

儿童喜欢用线条描绘物体形象的轮廓，并用较为流畅的线条表现物体的整 

体形象， 试图将部分与部分融合为整体， 还能用一些细节来表现物体的基本特征， 

其结构合理，各部分之间的关系基本正确 

2、色彩： 

儿童对颜色的认识日趋精细和完善，注意按照物体的固有色来着色，用色彩 

表达情感的能力有显著的提高，涂色时，不仅能做到均匀地涂，而且不涂出轮廓 

线。 

3、构图： 

开始注意物体的大小比例，但还把握不住分寸。有时会夸大感知印象较深的 

东西，形象与形象之间有一定的联系，基本上能反 映主题。 

（四）儿童绘画表现特点 

幼儿由于不能协调自己与客体的关系，加上缺乏经验和知识，在思维时总是
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把注意力集中在自己的愿望、 需要、 动作上， 形成了特有的儿童思维的自我中心， 

因此，在绘画中，他们常常用主观的“知的运用”与“空间概念”去描绘物体，因此， 

他们的绘画表现出下列几个特点。 

1、拟人化 

指儿童把无生命的物体或有生命的动植物画得和人一样， 不仅赋予它们以生 

命，而且赋予它们一切人所具有的特点和本领的绘画现象。（如图） 

2、透明化 

指儿童在绘画表现时，总认为凡是客观存在的东西，都必须把它们画出来， 

虽然是重叠的两物，但画面上还是互不遮挡，全然不考虑透视的绘画现象。（如 

图） 

3、夸张式 

指儿童在绘画中常常不自觉地把自己关心的事物、 认为重要的事物画得很仔 

细、很突出，而对事物的整体或其他没有注意到的地方加以忽视和遗漏的绘画现 

象。 

4、展开式 

又称异方向同存式或视点游走式。 指儿童从不同角度观察到的事物在同一个 

画面上表现出来的绘画现象。


