
杜威的“经验’’概念及其对
我国幼儿园课程选择的启示

口杨佳丽王春燕

[摘要] “经验”在杜威的教育理论中是最基本、最核心的概念。经验的重要特点

是统一，既包括主客体之间的统一，也包括经验的持续性和发展性。基于对“经验”的理

解，杜威认为课程内容选择要体现“内在价值”和“工具价值”的统一。内容的实现要通

过“主动作业”来完成。这对我国幼儿园课程的价值选择具有启示意义：要注重“内在价

值”，以“生活”作为选择课程的出发点，并以“经验”来整合课程及采用活动的课程形

态。

(关键词)幼儿园课程经验 内在价值工具价值主动作业

“经验”是杜威教育理论中最基本、最核心的

概念。杜威格外看重“经验”的价值与作用．指出

“一盎司经验所以胜过一吨理论”、⋯“教育是经

验的改组或改造”。[2】可以说， “经验”既是理

解杜威教育理论的关键，也是其课程理论的基础。

解读杜威的“经验”对当前我国幼儿园课程理论和

实践研究有着重要的启示意义。

一、对杜威“经验"概念的再认识

(一)“经验”的重要特点是统一

“经验”是主客体的统一。杜威认为． “经

验’包含一个主动的因素和一个被动的因素。这两

个因素以其特有的形式结合着。⋯⋯在主动的方

面， ‘经验’就是尝试——这个意义，用实验这个

术语来表达就清楚了。在被动的方面． ‘经验’就

是承受结果。我们对事物有所作为，然后它回过来

对我们有所影响，这就是一种特殊的结合”。[，)

也就是说，在“经验”中，主体作用于客体，客体

对主体作出反应。进而影响到主体的行为。

“经验”具有持续性和发展性。从人的发展来

看，经验延展至整个生命活动．具有持续性和发展

性。杜威指出， “以经验为基础的教育。其中心问

题是从各种现时经验中选择那种在后来的经验中能

够丰满而具有创造性的生活的经验”。(4】一个有

教育意义的经验。不仅能使人认识到先前活动与后

来活动的联系，并且具有指导后来活动的能力。随

着经验的不断丰富，人也不断地成长和发展。同

时，在经验过程中，最重要的不应是“结果”，而

是“尝试”或者“承受”等“做(doing)”的“行

动”。以“行动”作为连接点，经验的对象、过程

和方式互相联系．成为统一体。经验贯穿于生命活

动的全程，是有机体与环境相互作用、相互融通的

生命成长历程。可以说，主观与客观、知识与行

动、过程与结果都统一在“经验”中。

(二)以“经验”概念为课程的基础

1．课程内容的选择要体现“内在价值”和“工

具价值”的统一。
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课程设置反映着教育者的价值观。杜威认为

“价值”这个名词有两种十分不同的意义，即“内

在价值”和“工具价值”。内在价值，又叫欣赏价

值，指能在真正生活情境中使儿童深切了解事实、

观念、原则和问题的重要意义。工具价值，又叫比

较价值．指对特定情境中目标的需要和满足的程

度．对事物的工具价值进行排序，以便作出选择和

取舍。

杜威指出，价值就是丰富的或完全的经验的名

称。课程价值面临的种种问题，其根本原因“是经

验的统一性或整体性问题”。[5】如，对于“忽视

科目的内在价值”这一问题。杜威认为在选择科目

时．必须要考虑“各个科目和其中所包括的课题既

能提供直接的内容以丰富学生的生活。又能提供材

料．用于其他具有直接兴趣的事情”。 [6]又如。

对于“把科目的价值进行排序”问题。杜威认为，

“任何科目在经验中都具有一个无可替代的功能，

都标志着生活所特有的丰富的内容，各种科目的价

值是内在的，或者是不能比较的”。【7】

2．课程内容的实现要通过“主动作业”来完成。

如前文所述． “行动”是经验的对象、过程和

方式等的连接点。因此。主动作业是实现儿童经验

生长的最佳课程形态。

主动作业在学校中占有重要地位。第一，能减

少校内生活和校外生活的隔阂。主动作业代表社会

的情境．人类的基本事务集中于衣、食、住以及与

生产、交换和消费等人类基本的共同事务，通过学

校的园艺、纺织等活动将人类基本事务引用到课程

中。并以各种类型的作业进行活动，让儿童接触社

会事务，连接校内外的生活。第二，能够满足儿童

的兴趣。杜威十分重视兴趣在有教育意义的发展中

的能动地位。认为“把学习的对象和课题与推动一

个有目的的活动联系起来，乃是教育上真正的兴趣

理论的最重要的定论”， C8)主动作业能引起并使

儿童保持长久的兴趣。第三，体现了方法和材料的

统一。儿童在活动中，操作对象和方法内含于活动

中。 “作业和科学方法联系至少与作业和科学材料

的关系同样密切”． [，】作业成为科学方法和科学

材料的连接点。

二、“经验"对我国幼儿园课程的启示

(一)注重内在价值是幼儿园课程内容的价值

基础

杜威认为课程应体现“内在价值”和“工具价

值”的统一，且应更看重“内在价值”，即欣赏的

意义。欣赏是指儿童亲身参与其中，它表示了儿童

对事物的现实感，表示了直接经验的紧迫性、温暖

性和亲切性。是儿童的直接体验。(10]

首先，欣赏意味着要为幼儿提供直接情境。幼

儿对获得的新经验的判断标准依靠于他在具体情境

中特别欣赏的有深刻意义的东西。他只有体验到了

事物的价值，才能真正接收并内化，并在现实中有

所表现。幼儿园课程应在给幼儿提供现有的文字符

号传达事物和观念之前，先给幼儿提供一种真正的

情境．以便使幼儿在体认之后形成一个区别于表面

的、文字的、在情境之中具有特别欣赏意义的标

准。这样就能将直接经验通过具体的情境与用符号

表达的事物和观念之间建立起联系。

其次，幼儿学习的内容要具有欣赏价值。如要

让幼儿了解数学的价值，并不是向他讲解抽象的数

学功用．而是让幼儿发现要在自己喜欢做的事情上

获得成功，取决于他使用数学的能力，取决于他体

验到的数学的意义。因此。只有让幼儿深入体验到

事物的价值，才能把符号的东两转变为现实的意

义。所以，给幼儿提供的课程内容应让幼儿从真实

的情境中去了解事实、观念、态度等的意义，激起

并保持幼儿学习的热情。当知识是对幼儿有意义

的。能让幼儿在学习中产生心灵的愉悦与满足，幼

儿获得的经验才是有价值的。

(二二)关注幼儿的生活是课程选择的出发点

幼儿的身心发展特点决定了幼儿园课程要与幼

儿的生活融合在一起。 “生活并不仅仅是生理学意

义上的，并不仅仅是指人的生命的内在潜能自然展

开的过程，而且还包括人的知识、能力、个性，直

至整个精神世界经验的过程。因此．生活对于个体

来说就可简化为被经验到的一切．个体的生活获得

各种经验。而这种经验的增长、组织、更新就是广

义的教育。因此，教育离不开生活。”(“】
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以学科逻辑组织的课程内容是枯燥乏味的、抽

象的，严重脱离了幼儿的生活．无法激起幼儿的学

习兴趣。于是教育成了单纯的知识灌输， “教育关

注的是教育目标是否‘复制’到儿童身上。强调的

是‘复制’的效果。所以，这种课程的实施把儿童

教育程式化了。这样就把儿童的生长变成了呆板

的、机械的变化，儿童完全沦为幼儿园课程的附属

品，幼儿园课程的实施就与儿童日常的生活世界完

全隔离开了，使儿童的生长完全依赖课程，而没有

把儿童的生长与他的生活、与他的经验真正联系起

来”。(12]把教育看成是幼儿生活以外的一个因素，

认为外加的教育能促进幼儿的发展．没有看到幼儿

园课程事实上就是幼儿发展的生活世界本身。这种

忽视幼儿真实的、当下的、充满生机和活力的生活

的教育观，造成生活与教育的割裂状态．教育也就

不能充分发挥其效能。

幼儿的生活是感性的、具体的．充满了发展的

契机。课程和生活紧密连接才能真正促进幼儿个性

自然、自由、充分地发展。杜威说： “学校科目相

互联系的真正中心，不是科学。不是文学．不是历

史，不是地理，而是儿童本身的社会生活。”㈣

幼儿当下的生活是课程的焦点．课程不能局限于知

识的获得量．而要关照个体作为“具体的活生生的

存在”的“生活经验”。因为“人的生活的深刻性

只有在独立个体的生活领域中去寻找。而不能从个

体以外去探求”。[14】例如，教师设计了关于“卡”

的主题活动。目的是让幼儿了解卡的基本要素、功

能，及其与自己生活的关系，并体会卡带给人们生

活的便利。幼儿园课程只有真正立足于幼儿生活，

从幼儿生活中来．在幼儿生活中展开．在幼儿生活

中结束，才能实现幼儿生命的自由、充分、自然、

健康发展。

(三)以“经验”来整合幼儿园的课程

处于学前阶段的幼儿，身心发育还不成熟、不

完善，他们认识事物、获取经验的过程和由此而引

起的能力和倾向的变化过程。也具有整体性．即幼

儿的学习具有整体性的特点。㈣对幼儿来说，事

物并不是按照成人所谓的逻辑和分类标准组织的，

它是一个复杂的统一体。然而，学科逻辑组织的课

4l

程以教材为中心。目的是传授知识。忽视和割裂了

幼儿的经验。当幼儿进人学校时，分门别类的学科

便把他的世界加以割裂和肢解。使幼儿对世界的认

识失去应有的全面性。幼儿获得的知识就成了一堆

事实的堆积。

幼儿园课程要立足于幼儿的整体。 “在现实的

课程实施中。儿童是以‘完整人’的形象出现的。

因此。幼儿园课程的内容应是综合的，应尽可能使

不同的课程内容产生联系，以促进学习迁移。我们

主张．让儿童以完整的人的面貌面对完整的生活、

有机的经验。不要把学科、领域这种人类划分知识

的方式用以划分儿童的经验，并以单一的经验作为

学前儿童活动的起点。”【16】幼儿园课程应让幼儿

获得完整的经验，五大领域的内容有机联系。互相

渗透。从而构成一个有机的发展整体。

此外，经验是一个历史性延续的过程。教育提

供的经验也应具有持续性。一次经验的获得并不是

结束，而是为着下一个经验的获得做准备和支持，

是一个可持续的、动态的过程。幼儿已有的经验不

能停留在现有的水平上。不是无意义的重复．而是

不断提升现有水平，不断促进经验的改造、扩充与

加深． “此刻”获得的经验应能为“未来”经验的

获得提供支持。

(四)活动应体现材料和方法的统一

杜威认为。 “方法是作为处理材料的方法存

在”。【"】代表了经验的两个方面。即经验了什么

和怎样去经验。以“吃食物”为例，吃的动作和食

物是相联系的，是对过程的描述，难以完全区分。

如果将这种区分作为单独的存在，就会造成这样的

错误：或者认为通过认知、感觉、意愿等对独立的

材料施加影响：或者将所学内容以外部刺激的方法

影响幼儿的心智。事实上，幼儿在操作材料的过程

中会主动、自发地调动一切感官和智能，发现问题

并积极搜寻解决问题的有利因素。以活动“做风

筝”为例。幼儿会注意到木材的纹理和其他特性，

也注意到风筝的大小、角度和各部分的比例。材料

中蕴含着方法，方法依托材料，此时，经验不是主

体与客体、材料和方法的机械结合，而是在各种力

量的相互作用下向前发展。
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在设计教学课程实施中
提高幼儿的记录能力

口高爱华

(摘要]教师应通过观察分析幼儿记录作品，探寻幼儿记录的轨迹，把握幼儿在记

录中的表现特点与其认知经验之间的关系，依据课程内容设置，在教学中有针对性地引导

幼儿学会以替换、 “链接”、绘画等多种方式进行记录，从而提高幼儿记录能力，有效促

进其多元发展。

[关键词]设计教学课程记录能力 幼儿园科学教育

记录是科学研究的基本方法之一。对幼儿而

言．记录也是一种非语言表达方式。三年来，依托

教育部规划课题“设计教学园本课程的实践与研

究”，我们从设计教学园本课程的目标、内容、实

施、评价四个方面对幼儿记录等能力的培养展开了

系列探索。研究与实践结果表明：记录能力的培养

对幼儿发展具有多重价值。

一、记录能力培养对幼儿发展的价值

(一)提高幼儿的科学素养

一是有助于幼儿初步养成实事求是的科学态

除此之外，我们还要注意避免下面的错误。首

先。方法不是由教师的“权威”指定的，方法是幼

儿从观察实际事物中发现的。 “按照明确的指示和

命令进行的活动，或复制现成的模型”， 【18】这只

能养成一些技能．幼儿无法形成自己的判断力和创

造力。因此，活动的进行应是灵活的，消除外部的

控制和程序性的安排。应促进个人经验的灵活发

展．让幼儿获得和展现自己独特的做事方法。其

次，给幼儿提供的材料最好是未经处理或半处理

的、粗糙的，让幼儿有机会去发现和探索，进而获

得自己处理材料、解决问题的方法。“只有从粗糙

的材料做起，经过有目的地使用，学生才能获得包

含在完成了的材料中的智力。”【19’岛

注释：

[1][2][3][5](6][7][8][9][10]

[17] [18] (19]杜威．民主主义与教育[M]．王承绪，

译．北京：人民教育出版社，2001：158，87，153，266，259，

258，148，219，250，181，213，215．

[4]杜威．我们怎样思维·经验与教育[M]．姜文闵，

译．北京：人民教育出版社．2001：255．

[11] [12]王春燕．幼儿教育新的价值取向：幼儿教

育与生活的融合[J]．学前教育研究，2001(5)．

[13]赵祥麟，王承绪．杜威教育论著选[M]．上海：

华东师范大学出版社．1981：3．

[14]郭元祥．课程观的转向[J]．课程·教材·教法，

2001(6)．

(15]刘占兰．要尊重和了解幼儿的学习特点[J]．幼

儿教育，2001(11)．

[16]虞永平．学前教育学(M)．苏州：苏州大学出版

社，2001：211．

(杨佳丽：浙江师范大学杭州幼儿师范学院；

王春燕：浙江师范大学杭州幼儿师范学院教授博

士浙江杭州310012责任编辑：郭卉菁)
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