
银行街早期教育方案目睹记 

我选择了参观银行街学院附属幼儿园 

在研究早期教育方案时，经常看到有关银行街早期教育方案的材料，很想亲眼看一

看依据这种教育方案的理念运作的幼儿教育实践活动。然而，在考察过程中，纽约市的银

行街学院附属幼儿园硬是规定，只能接待我们整个考察团的一半成员。团长们让每个人在

参观蒙台梭利式的学校或银行街学院附属幼儿园两者之间作一选择，我毫不犹豫地选择了

后者。 

在纽约市的北部，有一个银行街学院。穿过学院的大门和大厅，就是其附属幼儿园。

幼儿园由于年代较久，显得有些陈旧，活动室和厅廊的布局也似乎不很规则；户外活动的

场地本来就不大，在三边高楼的包围下，更显得寒酸，还有点阴暗。考察团的成员们都十

分感叹，在当今世界上那么有影响的幼儿园，其“硬件”条件只是如此而已。 

一进幼儿园的门，园长就向我们提出了一系列观摩幼儿活动的规则：每个班只能进

两位参观者观摩活动，一段时间后，在园长的指挥下互相交换；在教室里，观摩者必须坐

在固定的位置上，不得走动，以免影响孩子；在孩子活动时不得拍照，不能议论等等。 

轻轻地走进活动室，看到孩子们正在各个活动区内自主地活动，每个活动区的材料

很丰富。有的孩子在木工区里锯木头，那是真的木头和锯子，锯木头的孩子锯下了一块厚

厚的木板，又开始锯另一块木板；三个孩子在美术区里画画，他们用的材料各不相同，画

的画也都不一样，在教师的眼里，这些都是儿童自己真正的创作；积木角里有两个孩子发

生了争执，教师没有马上前去协调，不一会，他们俩又和好了，玩得和亲兄弟一样…… 

银行街早期教育方案的教育理念 

银行街创建于 1916 年，原名教育实验局，这个名称反映了教育实践应该根植于研究

儿童，更好地懂得儿童发展这样一种理念的基础之上。银行街的创始人米切尔坚信，教育

的力量能影响和改造社会。银行街方案并不局限于一个教育机构，它通过了一个由理论到

实践的长期实验过程，对美国和其他国家的幼儿教育产生过并将继续产生重要的影响。 

银行街早期教育方案的理念主要来源于三个方面，其一是弗洛伊德及其追随者的心

理动力学理论，特别是诸如安娜·弗洛伊德、艾力克森等一些将儿童发展放置于社会背景

中的学者的理论。其二是皮亚杰、温纳等一些研究兴趣在于儿童认知发展的发展心理学家

的理论，这些心理学家对教育并不特别关注。其三是杜威、强生（银行街早期教育方案创

建主任）、艾萨克斯和米切尔等一些教育理论和实践工作者。然而，其他许多心理学家和

教育家，例如勒温、维果斯基、拜巴等人的想法也曾对银行街方案产生过很大的影响。拜

巴曾在银行街作过长期的研究和教学，并在将心理学理论运用于教育实践方面作了不少工

作。 

如果需用一个词来概括银行街方案的特点以及它与其他教育方案的区别，那么这个

词就是“发展—互动”。“发展”的含义是儿童生长的样式以及对儿童和成人成长特征的理解

和反应的方式。“互动”首先强调的是儿童与环境，包括其他儿童、成人和物质环境的交互

作用；其次指的是认知发展和情感发展的交互作用，这就是说，认知和情感的发展并不是

分离的，而是相互关联的。这些概念可以运用于各种年龄的儿童和成人的教育，然而在实



际运用时必须充分顾及教育对象的年龄、能力和文化背景。也许最重要的是要理解儿童不

是小大人，他们与外部世界的作用方式，他们的思维和表达方式是与成人全然不同的。 

银行街早期教育方案将儿童发展归为 6 条原理：1.发展是由简单到复杂、由单一到多

元或综合的变化过程;2.早期获得的经验不会消失，而会被整合到以后的系统中去;3.教育者

的任务是要在帮助儿童巩固新知和提供有益于发展的挑战之间取得平衡;4.在成长的过程

中，儿童逐渐地以越来越多的方式主动地探索世界;5.儿童的自我感觉是建立在与他人和与

物体交互作用所获取的经验的基础之上的,而知识是在交互作用过程中反复地感知和自我

检察而形成的;6.冲突对于发展来说是不可缺少的,冲突解决的方式取决于儿童生活和社会

文化要求的诸多有意义的因素的相互作用的性质。 

银行街方案的基本理念是儿童认知发展及其个性发展是与其社会化的过程不可分离

的，托幼机构应是与社会的一部分，它与家庭和社会其他机构分担对儿童的教育，它不应

被看作是“学课”的地方。因此，教育的目标应依据发展的过程，而不是特定的学业成就。

由是，托幼机构的教育目标首先是培养儿童有效地作用于环境的能力，包括各方面的能力

以及运用这些能力的动机；第二个教育目标应是促进儿童自主性和个性的发展，包括自我

认同、自主行动、自行抉择、承担责任和接受帮助的能力；第三个教育目标则是培养儿童

的社会性，包括关心他人、成为集体的一员、友爱同伴等；第四个教育目标应是鼓励儿童

的创造性。这些目标都很宽泛，应根据儿童发展的阶段和文化背景的适合性而加以思考和

具体化。 

与银行街学院教授关于幼儿园课程的交谈 

在银行街学院附属幼儿园的地下室里，银行街学院的一位教授应约与我们考察团的

成员作了一个小时的交谈。谈话涉及的话题很多，我最感兴趣的问题，除了托幼机构的师

资培训外，自然是银行街早期教育方案的课程。教授告诉我们，银行街学院附属幼儿园的

教师们并没有将课程看作是一系列活动的“菜单”，而是将课程看成帮助儿童获得加深对世

界的认识和理解经验的机会，换言之，课程是这些经验的总和，它是通过富有想象的计划

和决策的过程而创造的。 

教授特别介绍了银行街早期教育方案中的综合性课程的研究。由于银行街早期教育

方案强调儿童社会性的发展，该研究以“社会研究”的问题为综合性课程的主题，教师为儿

童获取学习社会和掌握重要技能经验提供机会。“社会研究”的主题可以从对家庭的研究到

对河流的研究，其主要取决于儿童的年龄和兴趣，也取决于儿童的生活经验和社会要求儿

童掌握的知识、技能。在任何一个研究中，重要的要素是儿童在美术、音乐、数学、科学、

语言、运动、搭建积木等活动中已有的经验，以综合的方式整合这些经验，能帮助儿童对

其自己的世界加深理解。银行街学院附属幼儿园的教师们相信，对于儿童而言，最有意义

的经验是那些相互联系的，而不是相互割裂的经验；是那些能引导儿童进一步学习，并有

益于获取新知的经验。银行街学院附属幼儿园的教师们也相信，对于儿童而言，认识世界

的最有效方法是允许他们以自己的方式作用于这些经验，这就是说，儿童首先需要获取经

验，然后，他们会通过再创造的过程，从已获得的经验中去理解这些经验的真正意义，这

个再创造的过程包括讨论、想象和建构等。 

在听了教授的一席话后，我对在幼儿园活动室里所看到的一切似乎有了更进一步的

认识。说实话，观摩一、二个小时的活动是难以看明白些什么的，但是，明确了银行街早

期教育方案的理念和课程设计思想，我似乎懂得了在我所看到的一个活动室里，为什么教



师在阅读角里放了那么多关于车辆的书籍和图片；为什么一个教师向三个儿童出示了画有

几辆车旅游卡，并问他们曾经看见过那些车；为什么两个孩子正在画几天前他们出游的旅

游图，画中，他们坐的车辆截然不同……。 

家庭、社区对幼儿园教育的参与 

在与教授谈话的过程中，我发现在我们不远的地方，有十几个人正在埋头制作一些

什么东西。在我提出问题以前，我的团友已经早一步抢先问了教授。教授笑了一笑说，这

些都是家长志愿者，为了让孩子们享受“感恩节”的快乐，家长们自发地聚合在一起，用家

里带来的材料，为孩子精心制作礼物。我们不约而同地朝同一方向望去，但见这些家长们

是那么的认真，那么的投入，对于我们的关注似乎毫无觉察。 

我早已经在一些有关材料中了解到银行街早期教育方案对于家庭和社区教育的重视，

这次，虽然遗憾的是没有来得及到银行街早期教育方案的组成部分--家庭辅导中心参观，

但是，已经从家长对幼儿园活动的参与、幼儿园给家庭发放的材料、幼儿园环境的布置等

许多方面体会到了这一点。家庭、邻居和社区被银行街早期教育方案的制定者认为是儿童

学习重要场所，是“正规”教育环境的外部环境，有时，在有价值的学习和期待儿童形成适

当的行为习惯等方面，家庭和托幼机构是特别紧密地联系在一起的。在多元文化的美国，

家庭和托幼机构在文化理念上常有尖锐的冲突，银行街早期教育方案的制定者认为，教师

必须紧密地联系儿童的世界，既要懂得儿童的经验，能向家庭和社区解释教育方案和教育

目标，又要能充分运用幼儿园的外部资源，让教师以外的其他成人能积极地参与儿童的教

育。 
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